
Équipement CAP Pâtisserie 

La liste complète du matériel obligatoire (2025) 
 

✅ Check-list complète imprimable {#checklist} 

 

 

TENUE PROFESSIONNELLE 

 [ ] 2 vestes de cuisine blanches 
 [ ] 1 pantalon de cuisine (noir ou pied-de-poule) 
 [ ] 2-3 toques de chef 
 [ ] 1 tablier blanc 
 [ ] 1 paire de chaussures de sécurité 
 [ ] 3-4 torchons blancs 
 [ ] Charlotte (si cheveux longs) 
 [ ] Pansements 

COUTEAUX & DÉCOUPE 

 [ ] Couteau d'office 
 [ ] Couteau éminceur 
 [ ] Couteau scie 
 [ ] Économe 
 [ ] Planche à découper 
 [ ] Palette coudée petite 
 [ ] Palette coudée moyenne 

FOUETS & SPATULES 

 [ ] Fouet à main 
 [ ] 2 Maryses (spatules souples) 
 [ ] Spatule en bois 
 [ ] Corne de pâtissier (2) 

ROULEAUX & PÂTE 

 [ ] Rouleau à pâtisserie 
 [ ] Roulette à pâtisserie 

TAMIS & PASSOIRES 

 [ ] Tamis fin (chinois) 
 [ ] Passoire 



MESURE 

 [ ] Balance de précision (+ piles de rechange) 
 [ ] Verre doseur 
 [ ] Cuillères doseuses 
 [ ] Thermomètre de cuisson 

RÉCIPIENTS 

 [ ] 3 Saladiers inox (petit/moyen/grand) 
 [ ] 2 Culs-de-poule 
 [ ] Récipients avec couvercle (stockage) 

PINCEAUX 

 [ ] 2-3 Pinceaux de cuisine 

MOULES & CERCLES 

 [ ] 3 Cercles à tarte (18/22/24 cm) 
 [ ] 3 Cercles à entremets (18/20/24 cm) 
 [ ] Moule à cake 
 [ ] Moule à muffins/financiers 
 [ ] Moule à savarin 
 [ ] Moule à manqué 

DÉCORATION 

 [ ] Poches à douille (jetables recommandé) 
 [ ] Douilles (ronde n°10, cannelée n°8, fine n°2) 
 [ ] Set emporte-pièces 
 [ ] Râpe microplane 

DIVERS INDISPENSABLES 

 [ ] Minuteur 
 [ ] Grille de refroidissement 
 [ ] Tapis silicone (Silpat) ou papier cuisson 
 [ ] Film alimentaire 
 [ ] Papier aluminium 
 [ ] Papier absorbant 
 [ ] Sacs poubelle 
 [ ] Marqueur permanent (étiqueter préparations) 
 [ ] Cahier + stylo (noter consignes) 



 

 

FACULTATIF MAIS UTILE 

 [ ] Cadre à pâtisserie 40×30 cm 
 [ ] Batteur électrique (si autorisé) 
 [ ] Règles à pâtisserie (épaisseur régulière) 
 [ ] Pince à tarte 
 [ ] Couteau-éplucheur double usage 

JOUR DE L'EXAMEN - SAC D'URGENCE 

 [ ] Piles de rechange (balance, minuteur) 
 [ ] Pansements 
 [ ] Épingles à nourrice (réparation tenue) 
 [ ] Toque de rechange 
 [ ] Torchon supplémentaire 
 [ ] Stylo + petit carnet 
 [ ] Bouteille d'eau (restez hydraté !) 
 [ ] En-cas rapide (pause courte possible) 

 


